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Suomen Proviisoriyhdistyksen lausunto Lääkelaitokselle 
lääkeluetteloa koskevan päätöksen luonnoksesta

Lääkelaitos on pyytänyt Suomen Proviisoriyhdistykseltä lausuntoa lääkeluetteloa koskevan
päätöksen uudistamisesta. Lääkelaitos esittää, että vitamiini- ja kivennäisaineluettelo,
liite 3, poistetaan lääkeluettelosta. 
Suomen Proviisoriyhdistys esittää luettelon säilyttämistä lääkeluettelon liitteenä, koska
luettelo selkeyttää vitamiini- ja kivennäisainevalmisteiden markkinoille tuonnin ja
markkinoilla olevien valmisteiden myynnin valvontaa. 
Lääketurvallisuuden kannalta on huomioitava, että esimerkiksi A-vitamiinin liikakäytön
riski lisääntyy, mikäli markkinoille tulee elintarvikkeina valmisteita, joiden
vitamiinipitoisuus ylittää kohtuulliset saantisuositukset. Lääkeluettelon poistaminen ei
Suomen Proviisoriyhdistyksen mielestä saisi johtaa haitallisen liikakäytön riskin
lisääntymiseen. Suomen Proviisoriyhdistys pitää lääkeluettelon vitamiini- ja
kivennäisaineliitettä tulevaisuudessakin tärkeänä liitteenä, jonka tietoja tulisi ylläpitää ja
tarvittaessa päivittää.
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